Laakdals marathonparcours in 8 lussen

1. St Bavokapel en Trichelbroek. 9 km
Vertrek vanaf St Bavo kapel richting 327:
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0 ko 0.8 km 1.7 km 2.4 km 2.0 km 2.7 km 4.4 km 4.8 km
T.3km 2.4 km 2.0 km

regio('s). de Merode

adres startplaats: Sint-Bavostraat 3, 2430 Eindhout (BE)




2. Eindhout: Van St Bavo door Kraaiwinkel, Ossebroeken en Swinnebroek: 15 km
Vertrek Aan St Bavokapel richting 336. Alternatief vanuit Eindhoutdorp 164 161, 47 en zo

inpikken op 48. OP ehet einde omgekeerd. reken 2 km extra.

@9@9@9@9@9@9@9@9@999

( 2.0km 24 km 5.0 km 5.1km 6.4 km 5.5 km 7.8 km 3.4 km
10.4 km 11.2 km 12.6 km 13.2 km 14.7 o 15.0 km

regiof's). de Merode

adres startplaats: Sint-Bavostraat 3, 2430 Eindhout (BE)




3. Varendonk, Varenbroek en Helsschot. 10 km
Vertrek aan Taverne t Laak Grote Steenweg richting 324.
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0.5 ke 1.2 km 1.5km 2.0km 3.2 km 4.8 km 5.8 km T4 km 2.0km
2.4 km B.Dhm ‘Ill1lcm

regio('s). de Merode

adres startplaats: Goorbeek 10, 2230 Herselt (BE)




3. Veerle: De Roost, Varendonk, Varenbroek en Helsschot: 14,5 km

Vertrek Veerledorp

@9.%@9.9@9.».9.9.9.9

0.2 kmi 3.2 km 4.1 km 45 km 5.1 km 6.2 km 6.7 km T.5km T.7 km
COEJCEICEICEICEICEICE XZ)
8.2 km 2.5km 11.0 km 12.1 km 13.0 km 13.2 km 14.3 km 14.4 km

regio('s): de Merode

adres startplaats: Veerledorp, 2431 Veerle (BE)




4. Averbodebos & Heide, Blauberg. 12 km
Vanaf afspanning Den Eyck: 12 km
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0 km 0.0km 0.8 km 1.1km 1.4 km 1.7 km 2.7 km 4.1 km 4.5 km 4.8 km
@HI@DIE@DIDIDI@IOIGIE >
5.5 km 5.5 km T.5km T8 km 8.7 km 2.5 km 10.0 kom 10.4 kem 10.7 kam 1.4 km
€ »

11.8 km 12.1 km

regio('s) de Merade

adres startplaats: Herseltsebaan, 3271 Averbode (BE)




5. Averbodebos & Heide en Veerle-Heide. 10 km
Vertrek van Afspanning Den Eyck
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0.8 km 1.2km 1.3 km 1.5km 1.6 km 23 km 2.8 km 3.0km 4.3 km
4.5km 4.8 km 53km 7.0km 7.4 km 7.9I\m 2.5 km ﬂ.3|u11 9.7 km 9.9 km

regio('s): de Merode

adres startplaats: Herseltsebaan, 3271 Averbade (BE)




6. Groot-Vorst, Schoot en Gerhagen: 12 km
Start gemeentehuis en dan richting 218. Ophet einde van 218 terug naar gemeentehuis.
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0.4 km 1.0km 1.6 km Z1km 2.7 km 23 km 3.5 km 4.4 km 4.5 km
SEIDEICEFOEADE NDE ADEADE NAOE XD
5.0km 6.0 km 5.1 km 6.7 km 2.6 km 2.8 km 8.8 km 10.4 bk 1.0 km 11.5 km

regio('s) de Merode

adres startplaats: Kerkstraat 3, 2430 Vorst (BE)




7. Groot en Klein-Vorst: 15,8 km
Start Gemeentehuis richting 218

@9@9@9@9@9@9@9@9@9@9

04 km 22km 24 km 4.1km 5.2 km 10.1 ko 12.7 ko 12.8 km 14.1 ko
14.2 o 15.8 kom

regio('s). de Merode

adres startplaats: Kerkstraat 3, 2430 Vorst (BE)




