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Eet je met ons mee?

Ik ben Greet Boeckx, oorspronkelijk afkomstig
van Groot-Vorst maar ondertussen vertegen-
woordig ik Limburg en woon in Leopoldsburg.
Daar woon ik samen met mijn man en doch-
tertje en onze bordercolli. In mijn vrije tijd doe
ik aan zwemmen, wandelen, oude meubelen
opmaken en ik kook graag.

Ik ben al enkele jaren codrdinator van het
Dagverzorgingscentrum ‘Het kasteel’. Sinds 1
januari 2022 neem ik ook de codrdinatie van
het lokaal dienstencentrum op mij.

Tot snel!

ledere woensdag en vrijdag kan je bij ons terecht voor een warme maaltijd.
Voor een bedrag van 8 euro kan je aan tafel voor soep, hoofdgerecht en
dessert (incl. water en koffie). De praatjes en tafelvrienden krijg je er gratis
bij! Jong en oud, iedereen is welkom! Ook als je niet in Laakdal woont.

Breien is leuk om in
groep te doen!

Vanaf februari kan je iedere vrijdag
van 13.30u tot 16u bij ons terecht voor

een gezellig namiddagje breien.

Jij komt toch ook?




Menu februari - maart

Woensdag 02.02 Vrijdag 04.02

Kervelbouillon (1,9)

Kalfstong in madeirasaus, Parijse
worteltjes en kroketten (1,3,9)

Karamelpudding (7)

Woensdag 09.02 Vrijdag 1.02

Broccolisoep (1,7,9) Tomatensoep met balletjes (1,7,9)
Vleesassortiment, gestoofde Kalfsstoverij met rijst en fijne
boontjes en gekookte aardappe- groenten (1,6,9)
len,6,10) Gebak (1,3,7)
Riz condé (7)

Woensdag 16.02
Minestrone (1,7,9)

Vrijdag 18.02

Blinde vink, rode kool en gekookte
aardappelen (1,6)

Koekjespudding (1,7)
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Eet je graag mee?

We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diéten en

allergieén geef je door bij de inschrijving. Annuleren kan kosteloos tot

de dag voordien. Annuleer je de dag zelf, dan wordt de maaltijd aan-
gerekend.

Inschrijven en annuleren kan via & 014 84 92 20.

Het dienstencentrum is gelegen in het oude kloostergebouw.
\Diestse Baan 62, Veerle (naast het Kasteel).




Woensdag 23.02 Vrijdag 25.02

Groentesoep (1,7,9)

Navarin en knolselderpuree

(1,6,7,10)
Koek (1,6)
Jardiniére soep (1,9) Witte bonensoep (1,7,9)
Gebakken vis, witloofslaatje en Kippenworst, knolselder in witte
aardappelen (1,2,3,4,10,13) saus en aardappelen (1,6,7,10)
Stuk fruit Semoule (1)

Allergenen: 1gluten (Tarwe), 2 schaaldieren, 3 eieren, 4 visproducten, 5 aardnoten (pinda’s), 6 soja, 7 melk,
8 noten (walnoten, hazelnoten,...), 9 selderij, 10 mosterd, 1 sesamzaad, 12 sulfiet, 13 weekdieren, 14 lupine.
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Wij blijven onze ruimten verluchten,
kleed je warm op koude dagen! }<l
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/ Covid Safe Ticket \

Als je naar het LDC komt, moet je je Covid Safe Ticket laten scannen en
een mondmasker dragen bij verplaatsingen. Heb je nog geen Covid Safe
Ticket? En lukt het je zelf niet via de digitale weg om deze aan te vragen?
Vraag aan familie of vrienden om je daarbij te helpen. Zij kunnen het, met
behulp van je identiteitskaart aanvragen op www.burgerprofiel.be of
www.mijngezondheid.be en voor je afprinten. Lukt ook dat
niet, vraag dan je Covid Safe Ticket telefonisch aan op tel.
078 78 78 50. Het wordt dan per post aan je opgestuurd.
Hou er wel rekening mee dat het ongeveer een week duurt |

Qorje het ontvangt.

Kom jij ons vrijwilligersteam versterken?

Tijd én goesting? Weinig tijd, maar toch veel goesting? We vinden altijd wel
een taak die bij je past. Je bepaalt zelf hoeveel keer je komt: wekelijks, om
de twee weken, één keer in de maand of enkel als we extra veel helpende
handen nodig hebben. Alles is mogelijk!

Stuur een mailtje aan vrijwilligerswerk@dewinde.be lr %
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