
Op een lang én gelukkig leven! 

Geen senior maar wel fan van onze activiteiten? Wij  van alle generaties, 
daarom is het programma toegankelijk voor iedereen. Wees welkom!   

Meer info of inschrijven via: www.laakdal.be/seniorenweek2023. 

Van maandag 20 tot vrijdag 24 november vieren wij 
de Laakdalse senioren met tal van gratis activiteiten! 

Lezing: Lekker lang leven van Michaël Sels 
20 november 2023, 19.00 u.
’t Fortun, Smissestraat 3, 2430 Laakdal 

Spreker: Onrust tijdens de avond en nacht 
bij personen met dementie 
20 november 2023, 14.00 u. - 16.00 u.
Lokaal Dienstencentrum De Vriendschap

Filmvoorstelling: Vergeet me niet
21 november 2023, 19.00 u.
Bibliotheek, Markt 19, 2430 Laakdal 

Open forum voor Seniorenwelzijn 
22 november 2023, 9.00 u. – 15.00 u.
’t Fortun, Smissestraat 3, 2430 Laakdal 

Infosessie Zorgwonen
23 november 2023, 19.00 u.
Bibliotheek, Markt 19, 2430 Laakdal 

Infostand vrijdagmarkt: Lijnbuddies, 
computerlessen en busje LDC
24 november 2023, 9.00 u. – 12.00 u.
Evenementenplein, 2430 Vorst-Centrum

Week van de senioren 2023


