
Welkom 

Het is ondertussen alweer een jaar geleden dat het Lokaal dienstencen-
trum terug open ging na sluiting door COVID. We begonnen met 1 dag in de 
week, kleine tafels met 4 personen. Zo groeiden we stilaan uit naar een ex-
tra dag op woensdag met 6-8 personen per tafel. Ondertussen zijn er ge-
lukkig geen limieten meer en hebben we elke keer weer een gezellige 
groep die aan 1 lange tafel kan zitten.  
Maar dit alles hadden we nooit zonder onze vrijwilligers kunnen doen. Zij 
stonden er elke keer weer, met of zonder mondmasker. Ze hielpen waar 
nodig en bouwden het vertrouwde LDC weer samen op. We hebben hen 
dan ook gevierd met een gezellig feest in september.  
En wat nu in de toekomst? Waar gaat het dienstencentrum zich vestigen? 
Wanneer gaat het verhuizen? Gaat het een extra dag open? Wel dat zijn 
héél veel vragen waar wij ook nog geen antwoord op hebben. Zoals eenie-
der van jullie weet zitten we allen middenin een crisis. Eentje van hoge prij-
zen voor bouwmaterialen, dure energiekosten, moeilijk verkrijgbare materi-
alen,… Al deze zaken zorgen ervoor dat onze plannen een beetje in de war 
worden gestuurd. Zodra wij meer nieuws hebben zullen we dit zeker be-
kend maken. Maar voorlopig blijven we gezellig in ons huidige gebouw. 
Daar zitten we toch ook goed hé?  
Om te eindigen wil ik jullie allen uitnodigen om eens gezellig te komen eten. 
Voor €8 kan je bij ons een driegangenmenu eten 
met een tasje koffie achteraf.  
We willen graag ons 1 -jarige (her)opening vieren 
met een glaasje bubbels, samen met alle mensen 
die komen eten die dag. Dit doen we op 5 okto-
ber.  

Jij komt toch ook? 

1 jaar terug open: 



 MENU OKTOBER 

 

 

Allergenen: 1 gluten (Tarwe), 2 schaaldieren, 3 eieren, 4 visproducten, 5 aardnoten (pinda’s), 6 soja, 7 melk, 8 noten 
(walnoten, hazelnoten,…), 9 selderij , 10 mosterd, 11 sesamzaad, 12 sulfiet, 13 weekdieren, 14 lupine.  

Vrijdag 07.10 

Tomatensoep 

Witloof met kaas en hesp, puree 

Chocomousse 

Pompoensoep 

Hamburger, rode kool, aardappelen 

Speculaasmousse 

Woensdag 19.10 

Chinese currysoep 

Kalfsworst, knolselderpuree 

Semoule met krieken 

Vrijdag 28.10 Woensdag 26.10 

Pastinaaksoep 

Witte kool, witte saus, peterselie 
aardappelen 

Rozijnenpudding 

Gelieve telkens ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven 
wanneer je wil aanschuiven aan tafel.   

Diëten en allergieën geef je door bij de inschrijving.  

Inschrijven en annuleren kan via   014 84 92 20 of in het LDC. 

Vrijdag 14.10 

Broccolisoep  

Gepocheerde vis, spinaziepuree 

Vanillepudding 

Kippen bouillon 

Boomstammetje, spruiten, aardap-
pelen 

Karamelpudding 

Woensdag 12.10 

Jardinière soep  

Chipolata, bonen provençale, aard-
appelen 

Tiramisu 

Allergenen te bevragen via  
telefonisch contact 

 014 84 92 20 

Vrijdag 21.10 

Woensdag 05.10 

Agnessorel soep 

Saté, stroganoffsaus, slaatje, kroket-
ten 

Rijstpap 



Inschrijven is niet nodig 

Deelnameprijs: GRATIS 

Vrijdag 7/10/2022 van 13 - 16u    

lokaaldienstencentrum@dewinde.be •  014 84 92 20 

 ACTIVITEITEN OKTOBER 

Alle materialen en ingrediënten + een kopje 
koffie zijn inbegrepen in de deelnameprijs. 

Bloemschikken Allerheiligen 
Vrijdag 28/10/2022 van 14 - 16u    

Inschrijven via:  014 84 92 20  

Deelnameprijs: €5 

Wat breng je zelf mee? Een schaal of een pot en groen.  

Inschrijven is niet nodig 

Deelnameprijs: GRATIS 

Vrije inloop voor problemen met PC of smartphone 
Vrijdag 28/10/2022 van 9 – 12u 

Inschrijven via: 014 84 92 20 

Deelnameprijs: GRATIS 

Infosessie bewindvoering en erfrecht 

Zitdag wijkagente 

Woensdag 5/10/2022 van 14 – 16u     

Gelieve telkens enkele dagen vooraf in te schrijven wanneer je wil deelnemen aan 
een activiteit. Inschrijven kan telefonisch of in het LDC. 

Inschrijven via: 014 84 92 20 

Deelnameprijs: €15 

Workshop handen verzorgen 
Vrijdag 21/10/2022 van 13.45 – 16u     
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Plantenbib De Vriendschap 
Onze plantenbib doet het goed. Er komen re-
gelmatig toffe plantjes bij en de mooiste en 

grootste vertrekken al heel snel naar een nieuwe 
thuis.  
Onze vrijwilliger geeft ze water en haalt de dorre 
blaadjes ertussen uit.  
Heb je zelf ook een plantje op het oog? Neem het 
gerust mee in ruil voor een ander of een vrije gift 

in het potje. Elke week zetten 
we een ander plantje in de kij-
ker.  
Heb je geen groene vingers? 
Geen zorgen, we hebben af en 
toe ook cactussen!    

Zitdag wijkagente 4/11/2022 gratis 13-16u 
Kruidige workshop: 
wasmiddel van klimop en kruidenpesto 9/11/2022 € 15 14-16u 

Workshop suikervrij bakken 18/11/2022 NOG TE BEPALEN 13,30-16u 

Infomoment: veilig werken met de computer 18/11/2022 gratis 9.30-10.30u 

Vrije inloop voor problemen met PC of smartphone 25/11/2022 gratis 9-12u 

Workshop gelaat 25/11/2022 € 20 13.45-16u 

Kaastaart maken 30/11/2022 € 5 14-16u 

Zitdag wijkagente 2/12/2022 gratis 13-16u 

Feestreceptjes maken 14/12/2022 NOG TE BEPALEN 13,30-16u 

Bloemschikken Kerststuk 16/12/2022 € 5 14-16u 

Kerstreceptie namiddag + live muziek door Erik 23/12/2022 € 5 13-16u 

Vrije inloop voor problemen met PC of smartphone 30/12/2022 gratis 9-12u 

 ACTIVITEITEN NOVEMBER & DECEMBER 


