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Foto bovenaan Op zaterdag

7 september vond het jaarlijks
Seniorenfeest plaats in de sporthal: een
namiddag vol muziek en humor met de
acts van Enjoy en Animolly.

Coverfoto De voormalige stoomzagerij
in de Heistraat werd omgetoverd tot
een bruisende toeristische site met
museum, speeltuin, picknickruimte en
verhuurpunt van fietsen en eTuktuks. De
zussen Beyens - kleindochters van de
stichter - waren trots om dit uniek stukje
erfgoed te mogen openen.

Deze rubriek is een

dialecten en een

lokale erfgoed waar we

mee en laat je verrassen!

Foto rechts Een terugblik op een geweldige
editie van het Zomerpodium! Honderden
Laakdallenaars kwamen genieten van een fris
drankje en een swingend programmal!

Backcover De afgelopen maanden konden we
genieten van een bijzonder schouwspel: twee
ooievaars bouwden een nest op een geknotte
populier in de buurt van Dagcentrum Vogelzang.
De gemeentearbeiders boden een helpende
hand door steunstokken te plaatsen, waardoor
het nest een stabiele basis kreeg. Jongen
kwamen er dit jaar nog niet. Hopelijk keren de
ooievaars volgend jaar terug naar Groot-Vorst!
We kijken er alvast naar uit!

L AAKDAL LAMEERT
oleandelziiase | I Klein-vust zeggen we ni
weerspegeingvanons | ‘stoemp’, we zeggen ‘pe’tezzie’
ouasopzinles | @M We zen er friejet oep.
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IN DE KIJKER

De gele doos kan
je leven redden!

AUTEUR DIENST BUURTGERICHTE ZORG

In januari 2021
lanceerde het
Regionaal Plat-
form Ouderen-
beleidsparticipatie
(RPO) de Gele Doos
in de Kempen.

Afgelopen jaar ontvingen alle Laakdalse 65-plussers een invulstrookje
waarmee zij hun gele doos konden ophalen bij hun lokale apotheek. In
Laakdal werd de gele doos door een minderheid opgehaald. Daarom

zetten we deze gele doos graag opnieuw in de kijker.

Ken jij de gele doos al? In deze
herkenbare gele bewaardoos
bewaar je jouw (medische)
gegevens die nuttig zijn voor
de hulpdiensten tijdens een
interventie. De gele doos wordt
bewaard in de koelkast omwille
van de makkelijke vindplaats.
Door een sticker te voorzien op
de binnenkant van de voordeur
weten hulpverleners dat er een
gele doos aanwezig is en hebben
ze meteen een overzicht van de

medische toestand. Zo kunnen
zij veel sneller handelen.

Een gele doos is met andere
woorden een bron aan informa-
tie voor hulpdiensten, op voor-
waarde dat ze op tijd aangepast
wordt. Het is van belang dat
hulpdiensten steeds over de
juiste informatie beschikken.

De meerwaarde van deze gele
doos werd aan den lijve onder-

vonden door Francine Altruye,
voorzitter van het forum voor
seniorenwelzijn (de Laakdalse
seniorenraad):

De gele doos, een
bron van nuttige

inlichtingen voor
hulpverleners!

In de kijker

NIEUWS

Ouderenweek:
18 tot 22 november 2024
‘Bepaal je eigen verhaal?

AUTEUR DIENST BUURTGERICHTE ZORG

Voor de Ouderenweek hebben we opnieuw een
leuk en gevarieerd programma vol ontspannende
en educatieve activiteiten samengesteld. Hier
vind je alle activiteiten op een rijtje!

Verhalenkring met foto’s
uit de oude doos

Tijdens deze verhalenkring
geven we je de kans om, samen
met anderen, te praten over het
Laakdal van vroeger. Persoon-
lijke foto’s uit de oude doos zijn
van harte welkom! Kom jij mee
babbelen over ‘de goeie, oude
tijd’?

Start: 10.00 u. / Locatie: Oud
gemeentehuis, Markt 29, 2430
Laakdal / Inschrijven: voor 11
november via 013 67 01 10 of
senioren@laakdal.be

Dinsdag 19 november

Open forum + spreker
Guido Cuyvers

Ben je een betrokken en ac-
tieve senior en wil je een stem
vormen voor alle Laakdalse
senioren? Dan ben je van harte
welkom tijdens het open forum
voor seniorenwelzijn. Tijdens de

pauze ontvang je een tasje koffie
en stukje taart.

Start: 14.00 u. / Locatie: Raad-
zaal gemeentehuis, Markt 19,
2430 Laakdal / Inschrijven: voor
12 november via 013 67 01 10 of
senioren@laakdal.be

Woensdag 20 november

Pannenkoekennamiddag
met oude volksspelen in
het LDC

Kom samen met je kleinkind
genieten van een namiddag met
oude volksspelen en pannenkoe-
ken in het lokaal dienstencen-
trum te Veerle! Voor €2 bieden
wij jou een lekkere pannenkoek
en een drankje (koffie, thee,
water) aan.

Start: 14.00 u. / Locatie: Lokaal
Dienstencentrum, Veerledorp
13, 2431 Laakdal (Druivenrank) /
Inschrijven: voor 13 november
via 013 67 01 10 of senioren@
laakdal.be

Donderdag 21 november

Filmvoorstelling Rebels
Rebels is een documentairefilm
gemaakt in samenwerking met
OKRA en trefpunt 55+. In deze
prent worden acht 75-plussers
gevolgd die zich verzetten tegen
betutteling en het ouder wor-
den. Aansluitend voorzien we
een gezellige babbel met een
drankje!

Start: 19.00 u. / Locatie: biblio-
theek, Markt 19, 2430 Laakdal /
Inschrijven: voor 14 november
via 013 67 01 10 of senioren@
laakdal.be

Vrijdag 22 november

Thé dansant + dans
initiatielessen

Kom jij mee dansen op onze ge-
zellige dansnamiddag? We bie-
den verschillende initiatielessen
dans aan. Je hoeft geen dans-
ervaring te hebben, wel goesting
om te dansen! Daarnaast voor-
zien we, zoals op een echte thé
dansant verwacht wordt, thee/
koffie met een gebakje.

Start: 13.00 u. / Locatie:

’t Fortun, Smissestraat 3,

2430 Laakdal / Inschrijven: voor
15 november via 013 67 01 10 of
senioren@laakdal.be



Groot-Vorst en zijn verborgen
geschiedenis: Romeinse
vondsten op Steenbergen

AUTEUR LUDO HELSEN

Zestig jaar geleden stond Groot-Vorst op zijn kop.
Wat begon als een klacht van een lokale boer,
leidde tot een opmerkelijke ontdekking.

Wist je dat de plaatsnaam
‘Steenbergen’ steeds verwijst
naar percelen waar al jarenlang
delen van oude gebouwen in de

Arthur Alderson, een landbou-
wer die een stuk grond huurde
op Steenbergen, had het moei-
lijk. De grond, die hij van de
kerkfabriek huurde, bleek vol te
zitten met stenen en pannen op
slechts een halve meter diepte.
Hij kende zelfs een plaats waar
nog echt gebouwde muurtjes in
de grond zaten. Volgens Arthur
was het onmogelijk om hier
goed te ploegen, en hij vond
dat hij te veel betaalde voor
zo’n slechte grond. Wat Arthur
echter niet wist, was dat deze
stenen een verhaal te vertellen
hadden dat eeuwen terugging.

Want in de jaren 1963 - 1964
werden er in Vorst (voorna-
melijk rondom Steenbergen)
opgravingen gedaan door de
Antwerpse afdeling van de na-
tionale opgravingsdienst onder
leiding van dr. P. Janssens. Zij
werden naar deze plek geleid
door meester Juul Pals, een
gepensioneerd schoolhoofd met
een passie voor lokale geschie-
denis. Hij geloofde dat er op
Steenbergen ooit veel meer
gebouwen hadden gestaan, zelfs
een kapel.

Dossier

grond zitten?

Het waren de verhalen van
Arthur’s zoon, een leerling van
meester Pals, die de puzzelstuk-
ken samenbrachten. De jongen
vertelde dat zijn vader steeds
klaagde over de stenen in de
grond, wat het vermoeden van
meester Pals bevestigde.

Toen de gevonden stenen verder
werden onderzocht, concludeer-
de dr. Roosens dat ze van Ro-
meinse oorsprong waren. Deze
ontdekking leidde ertoe dat de
nationale opgravingsdienst in
1963-1964 voor langere tijd naar
Vorst kwam. Hoewel sommige
experts aarzelden om het een
‘Romeinse villa’ te noemen,
werden er genoeg bewijsstukken
verzameld om te suggereren

dat er een belangrijk Romeins
gebouw onder Steenbergen lag.

In de vroege jaren 2000 werden
er opnieuw opgravingen gedaan
in de omgeving, deze keer als
onderdeel van de voorbereidin-
gen voor de verkaveling Oost-
molenveld. Hoewel er waarde-
volle vondsten werden gedaan,
waren ze niet zo spectaculair
als die op Steenbergen. Er werd

toen (onjuist) geconcludeerd
dat de site te beschadigd was om
nog van belang te zijn.

Toch is de interesse in Steen-
bergen de laatste jaren weer
aangewakkerd, vooral door de
inspanningen van de IOED De
Merode, een organisatie die zich
richt op archeologie en erfgoed
in onze regio. Dankzij hun werk
is de Romeinse site op Steen-
bergen opnieuw in de schijnwer-
pers gekomen.

De inzet van meester Pals en
later Lucien Broeckx om de
geschiedenis van Groot-Vorst
te bewaren, is niet tevergeefs
geweest. Steenbergen blijft een
fascinerend stukje van onze lo-
kale geschiedenis, dat ons eraan
herinnert hoe rijk het verleden
van onze streek is.



AUTEUR MARC-LAURENT DE BRUYN

FOTOGRAAF FREDDY VAN DEN BRANDE

Veronique Verbiest heeft al meer dan twintig jaar een bijzondere
hobby. Ze verzamelt peper- en zoutstellen: geen gewone setjes
maar wel bijzondere ontwerpen zoals een kunstgebit, een tube
tandpasta, het Mona Lisa schilderij, enz. Lees mee en ontdek hoe
een passie kan uitgroeien tot een internationale hobby.

Dag Veronique, hoe is
jouw liefde voor het verza-
melen begonnen?
Veronique: “Als kind was ik al
gefascineerd door peper- en
zoutstellen. Mijn eerste exem-
plaar was een Delfts blauw mo-
lentje dat ik als souvenir kocht
voor mijn grootmoeder tijdens
een schooluitstap. Uiteindelijk

duurde het daarna nog een tijdje
voordat ik écht begon te verza-
melen. In 2000 verbouwden we
onze keuken en maakten we 48
vakjes zodat er in elke vakje een
peper - en zoutstel kon komen.
Nog voor de keuken klaar was,
had ik al meer dan 48 exempla-
ren verzameld.”

Ondertussen heb je een
enorme collectie. Hoe pre-
senteer je al die setjes?
Veronique: “Mijn huis staat vol,
elk stel heeft een eigen plekje.
Alles is tentoongesteld per the-
ma. In de keuken staan bijvoor-
beeld peper- en zoutstellen in
de vorm van fruit, groenten,
cupcakes, sushi, noem maar op.
In het toilet vind je alle items
die met persoonlijke verzorging
te maken hebben, zoals lippen-
stiften, nagellakken en tanden-
borstels - jaja, allemaal als
peper- en zoutstel!”

Gebruik je zelf bepaalde
setjes in de keuken?
Veronique: “Die vraag wordt me
vaak gesteld. Vreemd genoeg
gebruik ik geen van mijn verza-
melde setjes. Ik voeg eigenlijk
nooit zout toe aan mijn eten, ik
gebruik liever andere kruiden
(lacht het uit).”

Je hebt zelfs een interna-
tionaal netwerk opgebouwd
rondom je hobby?

Veronique: “In 2007 werd ik

lid van de Amerikaanse ‘Salt &
Pepper Shaker Club’. Sindsdien
ga ik elk jaar naar de conven-
tie in de Verenigde Staten. Ik
doe er mee aan wedstrijden,
zoals het maken van displays
en verkleedpartijen in peper-
en zoutstellen. We hebben al
een aantal keer de eerste prijs
gewonnen! Inmiddels ben ik ook
gestart met een Europese club
waarmee we jaarlijks afspreken.

De hobby van...

Doorheen de jaren heb ik veel
vriendschappen opgebouwd met
kunstenaars van over de hele
wereld die peper- en zoutstellen
maken. Het is meer dan alleen
verzamelen, je leert ook veel
over verschillende culturen, be-
roemde personen, schilderijen
en plaatsen. Peper- en zoutstel-
len zijn als een spiegel van de
wereld.”

Wat betekent deze verza-
meling voor jou persoonlijk?
Veronique: “Het geeft me een
enorm geluksgevoel. Elke keer

als ik een nieuw, uniek stel
ontdek, krijg ik kriebels in mijn
buik. Mensen die bij me thuis
komen, zijn altijd verbaasd. Ze
hebben geen idee dat er zoveel
variatie bestaat. Mijn verzame-
ling zorgt voor kleur en vreugde
in huis, dat maakt mij ontzet-
tend blij. Ik hoop dat ik ande-
ren kan inspireren om anders
naar alledaagse voorwerpen te
kijken.”



ACTIVITEITENKALENDER

Activiteiten voor
Laakdal Plussers

oktober - januari 2025

22 oktober 2024

Paddenstoelen zoeken

op Eindhoutberg

14.00 u. - 16.30 u. / Natuurpunt
Laakdal / Parking aan speeltuin
Dennenoord, Smallestraat 4,
Eindhout / www.natuurpunt.be

22 oktober 2024

Zangcarrousel 2024
Schlager met René Redley,
Lieveke, Sammy Baker,
Bobby Prins

13.30 U. - 17.15 u. / OKRA Laakdal
Meerhout / 't Buurthuis,
Zandstraat 13, Veerle-Heide /
www.okra.be

25 oktober 2024

Bloemschikken:
Allerheiligen

14.00 u. - 16.00 u. /| LDC De
vriendschap / Veerledorp 13,
Veerle / 5 euro, tas koffie inbe-
grepen

26 oktober 2024

29e Pootzaktocht -
Rondje Antwerpen

07.00 u. - 17.00 u. / Wandelclub
Bavostappers / Den Lambeir,
Eindhoutdorp 20, Eindhout /

3 euro, 1,50 euro voor leden
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31 oktober 2024

Auteurslezing: Anne-Marie
Hooyberghs

19.30 u. / Bibliotheek Laakdal,
Markt 19, Vorst-Centrum /
Inschrijven via www.laakdal.be/
hooyberghs

11 november 2024

11-novemberherdenking
Sint-Gertrudiskerk, Kerkstraat
13, Vorst-Meerlaar

11 november 2024

Zettersprijskamp

14.00 u. - 16.30 u. / Hengelclub
PV DAF / Visclub DAF, Rode
Laakstraat, Veerle / 7 euro /
mooie vlees -en naturaprijzen
te winnen

15 november 2024

Workshop: gezond, snel
en goedkoop koken
13.30 u. - 16.00 u. /| LDC De
vriendschap / Veerledorp 13,
Veerle

16 november 2024

Mosselfeest

KWV Visclub Klein-Vorst/

VBS Vorst-Meerlaar / Meerlaar-
straat 95, Vorst-Meerlaar

18 november 2024

Verhalenkring met foto’s
uit de oude doos

Dienst Buurt- en ouderenzorg /
10.00 u. / Oud gemeentehuis,
Markt 29, 2430 Laakdal

19 november 2024

Open forum + spreker
Guido Cuyvers

14.00 u. / Dienst Buurt- en
ouderenzorg / Raadzaal
gemeentehuis, Markt 19,
Vorst-Centrum

20 november 2024

Pannenkoekennamiddag
met oude volksspelen
14.00 u. / Dienst Buurt- en
ouderenzorg / Lokaal Diensten-
centrum, Veerledorp 13, Veerle
(Druivenrank)

21 november 2024

Filmvoorstelling Rebel
19.00 u. / Dienst Buurt- en oude-
renzorg / Bib Laakdal, Markt 19,
Vorst-Centrum

22 november 2024

Thé dansant +
initiatielessen dans

13.00 u. / Dienst Buurt- en
ouderenzorg / 't Fortun, Smisse-
straat 3, Vorst-Centrum

27 november 2024

Gezelschapsspellen
14.00 u. - 16.00 u. / LDC De
vriendschap / Veerledorp 13,
Veerle

1 december 2024

Bibberwandeling

10.00 u. / 't Buurthuis,
Zandstraat 13, Veerle-Heide /
15 euro voor wandeling met
menu incl. water / Inschrijven
is verplicht en kan vanaf 1/11
via www.laakdal.be/bibberwan-
deling2024 of 013 67 0110

3 december 2024

21e Spek - en eierentocht
07.00 u. - 15.00 u. / Wandelclub
Bavostappers / 't Buurthuis,
Zandstraat 13, Veerle-Heide /

3 euro, 1,50 euro voor leden

6 december 2024

Inspirerende klanken
Herstelacademie

Kempen

13.00 u. - 15.30 u. / 't Fortun,
Smissestraat 3, Vorst-Centrum
10 euro

6 december 2024

Bloemschikken Kerst
14.00 u. - 16.00 u. / LDC De
vriendschap / Veerledorp 13,
Veerle / 5 euro, tas koffie
inbegrepen

7 december 2024

Kerstmarkt
De Winde / WZC De Winde,
Werfstraat 9/11, Veerle

14 december 2024

Kerstmarkt Dagopvang
NOAH

13.00 U. - 18.00 u. / Geelsebaan
29, Vorst-Meerlaar

DIGITALE WEEK: 2 TOT 10 NOVEMBER

14 december 2024

Kerstmarkt Vorst-Centrum
Evenementenplein, Vorst-
Centrum

18 december 2024

Gezelschapsspellen
14.00 u. - 16.00 u. / LDC De
vriendschap / Veerledorp 13,
Veerle

20 - 21 december 2024

Kerstkroeg
Veerledorp, Veerle

26 december 2024

Kerstvuur stoet
Eindhoutdorp, Eindhout

27 december 2024

Bakactiviteit:
kerstgebak

14.00 u. - 16.00 u. | LDC De
vriendschap / Veerledorp 13,
Veerle / 5 euro, tas koffie
inbegrepen

Workshop contactloos en
elektronisch betalen
Elektronisch betalen is niet meer
weg te denken uit onze maat-
schappij. Daarom leer je in deze
workshop welke systemen bestaan,
welke voor- en nadelen ze hebben

Wanneer: 4 november 2024 om
19.00 U.

Waar: Gemeentehuis Laakdal,
Markt 19, 2430 Laakdal.

Niet vergeten: breng je eigen toe-
stel mee (tablet of smartphone).

en vooral hoe je ze moet gebruiken.

Workshop itsme®

Itsme® is een gratis app waarmee
je online veilig jouw identiteit kan
aantonen zonder kaartlezer. Je kunt
er snel attesten mee downloaden,
je ziekenfonds raadplegen, je vakan-
tiegeld opzoeken en nog veel meer.
Tijdens de workshop krijg je meer
informatie over de app, wordt de
app samen met jou geinstalleerd en
leer je de app gebruiken.

Wanneer: 6 november 2024 om
19.00 U.

Waar: Gemeentehuis Laakdal,
Markt 19, 2430 Laakdal.

Niet vergeten: je eigen smartphone,
je identiteitskaart en pincode ervan.

Infomoment Digipunt
Digitalisering is overal! Wat heb jij
nodig om bij de les te blijven?
Tijdens ons infomoment ontdek
je alles over de vrije inloop en de
computer-, smartphone- en tablet-
lessen. Je kan je meteen inschrij-
ven. We geven ook uitleg over het
Klikpunt, waar je terecht kan met
digitale vragen en vragen over Vol-
wassenonderwijs.

Wanneer: Donderdag 7 november
om 19.00 u.

Waar: Gemeentehuis Laakdal,
Markt 19, 2430 Laakdal.

Inschrijven voor bovenstaande activiteiten? Dat kan eenvoudig via www.laakdal.be, 013 67 0110 of buurtgerichtezorg@laakdal.be.

Activiteitenkalender
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