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Onze plantenbib is weer geopend! We hebben weer heel 
wat leuke plantjes in ons gamma.  

Heb je een plantje op het oog? Neem het gerust mee in 
ruil voor een ander of een vrije gift in het potje.  Heb je 
geen groene vingers? Geen zorgen, we hebben af en toe 

ook cactussen!    

Inschrijven is niet nodig 

Deelnameprijs: GRATIS 

Zitdag WIJKAGENTE 

Vrijdag 26 april ‘24 van 13 - 16 uur 

Inschrijven via:  014 84 92 20 of ter plaatse 

Deelnameprijs: €5, kopje koffie inbegrepen 

Woensdag 10 april ‘24 van 14 - 16 uur 

BAKACTIVITEIT  Blitsküchen bakken 

 
ACTIVITEITEN  APRIL 

LOKAAL DIENSTENCENTRUM 

Inschrijven via:  014 84 92 20 of ter plaatse 

Deelnameprijs: €2/stuk 

Vrijdag 12 april ‘24 van 14 - 16 uur 

SMULNAMIDDAG: pannenkoeken 

Voortaan kan je in het LDC je maaltijd en drank met 
jetons betalen. Er worden verschillende jetons voor-
zien voor o.a. een maaltijd, frisdrank, alcoholische 
drank, … 
De jetons zal je tijdens de middag in het LDC kunnen aankopen.  

Komt u niet langer naar het LDC dan kunnen niet gebruikte jetons terug ingewis-
seld worden.  

Betalen met jetons   

Plantenbib 

Inschrijven via:  014 84 92 20 of ter plaatse 

Deelnameprijs: gratis 

Woensdag 24 april ‘24 van 14 - 16 uur 

GEZELSCHAPSSPELLEN 



Allergenen te  
bevragen via  

telefonisch contact 
 014 84 92 20 

Menu april 

We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diëten en allergieën geef je 

door bij de inschrijving. Inschrijven en annuleren kan via   014 84 92 20. 

Allergenen: 1 gluten (Tarwe), 2 schaaldieren, 3 eieren, 4 visproducten, 5 aardnoten 
(pinda’s), 6 soja, 7 melk, 8 noten (walnoten, hazelnoten,…), 9 selderij , 10 mosterd, 
11 sesamzaad, 12 sulfiet, 13 weekdieren, 14 lupine.  

Woensdag 3.04 

Waterkerssoep (1,6,7,9) 

Worst, rode kool, aard-
appelen        

(1,3,6,7,8,9,10) 

Berlijnse bol               
(1,6,7,9) 

Vrijdag 5.04 

Champignonsoep (1,6,7,9) 

Spaghetti bolognaise
(1,3,6,7,8,9,10) 

Chocolademousse    
(1,3,6,7) 

Maandag 1.04 

 

GESLOTEN 

2e paasdag 

Woensdag 10.04  

Paprikasoep (1,6,7,9) 

Hamburger, knolselderpu-
ree  

(1,3,6,7,8,9,10) 

Eclair (1,3,6,7) 

Vrijdag 12.04 

Courgettesoep (1,6,7,9) 

Vleesassortiment, worte-
len, aardappelen 
(2,3,4,6,7,8,9,10) 

Vanilleroom (1,3,6,7) 

Maandag 8.04 

Brocolisoep (1,6,7,9) 

Cordon bleu, spruiten, 
aardappelen  
(1,3,6,7,8,9,10) 

Yoghurt (7) 

Woensdag 17.04 

Tomatenbouillon (1,6,7,9) 

Varkensgebraad, Vlaamse 
groenten, kroketten 

(1,3,6,7,8,9,10) 

Cake (1,3,6,7) 

Vrijdag 19.04 

Champignonsoep (1,6,7,9) 

Kalkoenlapje, gestoofd wit-
loof, aardappelen

(1,3,6,7,8,9,10) 

Vanillepudding (1,3,6,7) 

Maandag 15.04 

Preisoep (1,6,7,9) 

Visserspotje, Nantua-
saus, fijne groentjes, 

aardappelen
(1,3,6,7,8,9,10) 

Platte kaas (7)  
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Maandag 22.04 

Kippensoep (1,6,7,9) 

Hamburger, raapjes, witte 
saus, aardappelen 

(1,3,6,7,8,9,10) 

Fruit 

Woensdag 24.04 

Bloemkoolsoep (1,6,7,9) 

Gepaneerde visfilet, tar-
taar, slaatje, puree

(1,3,6,7,8,9,10) 

Platte kaas, coulis (7) 

Vrijdag 26.04 

Groentesoep (1,6,7,9) 

Gehaktballetjes, tomaten-
saus, groentjes, puree 

(1,3,6,7,8,9,10) 

Rijstpap (3,7) 

Woensdag 1.05 

GESLOTEN  

Feestdag  

Vrijdag 3.05 

Tomatensoep met balletjes 
(1,6,7,9) 

Kalfsstoverij, wortelen, 
kroketten 

(1,3,7,9,10) 

Fruitsla 

Maandag 29.04 

Bloemkoolsoep (1,6,7,9) 

Kalkoenlapje Provença-
le, aardappelen 
(1,3,6,7,8,9,10) 

Fruit  


