GEZELSCHAPSSPELLEN

Woensdag 31 juli 24 van 14 - 16 uur

Inschrijven via: Ol4 84 92 20 of ter plaatse
Deelnameprijs: gratis

SMULNAMIDDAG [JSJES

DE YW/INDE

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Help! Hoe neem ik de bus met de app van de lijn?

EduKempen

CVO VOLWASSENENONDERWIJS

GRATIS CURSUS

Maandag 5 augustus 24 van 14 - 16 uur

Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse
Deelnameprijs: kleine prijsjes

GEZELSCHAPSSPELLEN

Woensdag 28 augustus 24 van 14 - 16 uur

Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse
Deelnameprijs: gratis

BLOEMSCHIKKEN: Herfst

ov?ar de app van De Lijn : ;
‘ m B ‘ Gratis lessen ¢ app De Lijn

vrijdagvoormiddag ¢ 9u15 - 12u00
3 lessen ¢ 20/09, 27/09 en 04/10

= GAE A

De bus nemen in een paar klikken op je smartphone, het kan. Deze lessen maken je
helemaal vertrouwd met het gebruik van de app van De Lijn. Leer hoe je routes uit-
stippelt, een ticket koopt of je favoriete haltes aanduidt. Ook het reserveren van de
flexbus via Hoppin komt in de lessen aan bod. Voorkennis is niet nodig, maar het
bezit van een smartphone is natuurlijk wel vereist. We starten met het installeren
van de app waarna je alle mogelijkheden uitgebreid verkent en test. De bus nemen
was nog nooit zo makkelijk!

Lokaal Dienstencentrum Info & inschrijven
Laakdal Je kan deze 3 lessen gratis volgen.

Veerledorp 13, Veerle Laakdal | Meld je vooraf wel aan. L2z
Dit kan telefonisch via CVO EduKempen )
014 49 07 07 of via dit formulier. ___#

Zag jij ‘m D leakdal BNy ollas iR

al?

Vrijdag 20 september 24 start 14 - 16 uur

Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse
Deelnameprijs: €5, kopje koffie inbegrepen

Zelf meebrengen: potje of schaal en groen.

=
E' ! ~=_. .Zin in een ijsje? Dat kan in het LDC!

Voor €2 kan je genieten van een -
heerlijk ijsje! Ons assortiment hangt uit in het LDC. ﬂ g‘ . '

s e o
(O laakdal .vgijmo,g Rrwespen
Kempen

Lokaal Dienstencentrum De Winde - Veerledorp 13 - 2431 Veerle
014 84 92 20 - lokaaldienstencentrum@dewinde.be - www.dewinde.be




_ We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diéten en allergieén geef je door

bij de inschrijving. Inschrijven en annuleren kan via & 014 84 92 20.

Menu juli & augustus

Maandag 1.07
Agnessorelsoep (1,3,7,9)

Vleesbrood, tomaten-
saus, selder, aardappe-
len (1,6,7,9)

Fruit

Maandag 15.07
Lettertjesbouillon (1,3,7,9)

Rundsburger, mosterd-
saus, romanesco, aard-
appelen

(1,6,7,9,10)
Gebak (6,7)

Maandag 5.08
Tomatensoep (1,3,7,9)

Kipkrokant, broccoli,
aardappelen (1,6,7,9)

Fruit

Maandag 19.08

Champignonsoep (1,3,7,9)

Chipolatta, vleesjus,
vlaamse groentjes,
aardappelen

1,6,7,9)
Fruit

Woensdag 3.07
Tomatensoep (1,3,7,9)

Koude schotel, hesp, aard-
appelsla (1,3,4,6,7,9,10)

Peer op siroop

Woensdag 17.07
Tomatensoep (1,3,7,9)

Gebraden kip, sla, tomaat,
ei, komkommer, kroketten
1,6,7,9)

Fruitsalade

Woensdag 7.08
Courgettesoep (1,3,7,9)

Spekburger, vleesjus, spi-
naziepuree (1,6,7,9)

Semoule met coulis (6,7)

Woensdag 21.08
Minestrone (1,3,7,9)

Spaghetti bolognaise, ge-
malen kaas (1,3,7,10)

Chocolademousse (6,7)

Vrijdag 5.07
Kervelsoep (1,3,7,9)

Vis van de dag, Nantua-
saus, vlaamse groentjes,
aardappelen (1,6,7,9)

Vanillepudding (6,7)

Vrijdag 19.07
Cressonsoep (1,3,7,9)

Kalkoenlapje, peperroom,
groentenmix, aardappelen
(1,6,7,9)

Rijstpap (7)

Vrijdag 9.08
Chinese currysoep (1,3,7,9)

Macaroni met kaas en hesp
1,6,7,9)

Rozijnenpudding (6,7)

Vrijdag 23.08
Cressonsoep (1,3,7,9)

Visserspotje, fijne groen-
tjes, witte wijnsaus, aard-
appelen (1,4,6,7,9)

Yoghurt met coulis (7)

Maandag 8.07
Courgettesoep (1,3,7,9)

Vol au vent, bladerdeeg-
gebak, peterseliepuree

1,6,7,9)
Zoetigheid (1,3,7)

Maandag 22.07
Courgettesoep (1,3,7,9)

Schnitzel, Provencale,
aardappelen (1,6,7,9)

Fruit

Maandag 12.08
Agnessorelsoep (1,3,7,9)

Gehaktballetjes, toma-
tensaus, selder, puree
1,6,7,9)
Berlijnse bol (1,3,7)

Maandag 26.08
Courgettesoep (1,3,7,9)

Vol au vent, bladerdeegge-
bak, wortelen, aardappelen

1,6,7,9)
Zoetigheid (1,3,7)

Woensdag 10.07
Minestrone (1,3,7,9)

Chipolatta, vleesjus, boter-

boontjes, aardappelen
1,6,7,9)

Chocolademousse (6,7)

Woensdag 24.07
Preisoep (1,3,7,9)

Vlarkensgebraad, cham-
pignonroom, knolselder,
aardappelen (1,6,7,9)

Chocolademousse (6,7)

Woensdag 14.08
Tomatensoep (1,3,7,9)

Koude schotel, hesp, aard-
appelsla

1,6,7,9)
Flan (6,7)

Woensdag 28.08
Tomatensoep (1,3,7,9)

Kippenfilet, appelmoes,
aardappelen (1,6,7,9)

Chocoladepudding (6,7)

Vrijdag 12.07
Cressonsoep (1,3,7,9)

Visserspotje, fijne groen-
tjes, witte wijnsaus, puree
(1,4,6,7,9)

Yoghurt met coulis

Vrijdag 26.07
Knolseldersoep (1,3,7,9)

Spaghetti bolognaise, ge-
malen kaas (1,3,7,10)

Ananas op sap

Vrijdag 16.08
Preisoep (1,3,7,9)

Hamburger, knolselder,
aardappelen (1,6,7,9)

Yoghurt met coulis (7)

Vrijdag 30.08
Cressonsoep (1,3,7,9)

Gepaneerde vis, spinazie,
aardappelen (1,3,4,6,7,9)

Fruit



