BLOEMSCHIKKEN: Zomer R D E 65 I N D E

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse . .
Deelnameprijs: €5, kopje koffie inbegrepen #dahad I keffe nOd I g

Zelf meebrengen: potje of schaal en groen. Dag van de mantelzorg:

GEZELSCHAPSSPELLEN Gun mantelzorgers een “dahadikeffenodig” moment

Woensdag 26 juni 24 van 14 - 16 uur
Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse

Deelnameprijs: gratis

Kaarten Draag mee zorg voor onze mantelzorgers, zodat ze #dahadikeffenodig kunnen
zeggen. Ontdek hoe jij mantelzorgers kan ondersteunen op www.mantelzorgers.be.

Maar liefst één op drie Vlamingen is mantelzorger: iemand die de zorg op zich
neemt van een familielid, vriend of gewoon een buur.

Je kan hun zware taak niet veranderen, maar je kan ze wel verlichten. Met extra
flexibiliteit en begrip. Of gewoon met een goed gesprek.

Elke woensdag van 14 - 16 uur

Brei- en babbelcafé

Elke vrijdag van 14 - 16 uur
Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse

Deelnameprijs: GRATIS
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Menu juni

Maandag 3.06 Woensdag 5.06 Vrijdag 7.06 Maandag 10.06 Woensdag 12.06 Vrijdag 14.06

Courgettesoep (1,3,7,9) Minestrone (1,3,7,9) Cressonsoep (1,3,7,9) Agnessorelsoep (1,3,7,9) Tomatensoep (1,3,7,9) Kervelsoep (1,3,7,9)

Gehaktbroodje Proven- Vi PP
cale, aardappelen is van de dag, Italiaanse

1,6,7,9) wijze, gebakken aardappe-
Zoetigheid (1,3,7) len (1,4,6,7,9)

Gevogelteworst, vleesjus, Gehaktballetjes, toma- Koude schotel, perzik to-
gestoofd witloof, aardap- tensaus, selderpuree nijnsalade, aardappelsla
pelen (1,6,7,9) (1,6,7,9)
Berlijnse bol (1,3,7)

Lenteburger, vleesjus,
Vlaamse groentjes, aard-
(1,3,4,6,7,9,10) appelen (1,6,7,9)

Peer op sap

Witte chocomousse (6,7) Fruitsalade Chocoladepudding (6,7)

Maandag 17.06 Woensdag 19.06 Vrijdag 21.06 Maandag 24.06 Woensdag 26.06 Vrijdag 28.06
Lettertjesbouillon (1,3,7,9) Bloemkoolsoep (1,3,7,9) Courgettesoep (1,3,7,9) Preisoep (1,3,7,9) Knolseldersoep (1,3,7,9)
Rundsburger, mosterd- Gebraden kip, sla, tomaat, GESLOTEN Varkensschnitzel, Stroga- Spaghetti bolognaise, ge-

Vleesbrood, vleesjus, broc-

saus, romanesco, aard- ei, komkommer, gebakken
coli, aardappelen(1,6,7,9)

ff, . aardap-
appelen aardappelen (16,7,9) noff, romanesco, aardap

pelen (1,6,7,9)
(1,6,7,9,10) Vanillepudding (7) Gebak (1.3) Chocolademousse (6,7)
Zoetigheid (1,3,7)

malen kaas (1,3,7,10)

Ananas op sap

Een idee? Zit er niet mee...

S L4

Allergenen te bevragen via telefonisch contact Kopen van jetons
& 014849220

Cliénten die het financieel P ~
moeilijk hebben, kunnen

. ” . ; : contact opnemen met het
We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diéten en allergieén geef je |NelaY AN ERe &Y\ ALY NlST JE DAT JE-,

door bij de inschrijving. Inschrijven en annuleren kan via ‘@& Ol14 84 92 20. samen met de cliént een
gepaste oplossing zoeken

om jetons aan te kopen.

e menu-suggesties

 activiteiten-ideetjes

e interieur, materiaal en andere
opmerkingen en suggesties

Zitdag WIJKAGENT - o
Vrijdag 14 juni 24

Inschrijven is niet nodig van 13 - 16 uur
Deelnameprijs: GRATIS

_ altijd via de ideéenbus mag doorgeven?

Lokaal Dienstencentrum De Winde - Veerledorp 13 - 2431 Veerle
014 84 92 20 - lokaaldienstencentrum@dewinde.be - www.dewinde.be



