SMULNAMIDDAG met pannenkoeken (Lichtmis)

Maandag 3 februari 25 van 14 uur

Inschrijven vé6r 30 januari: 014 84 92 20 of in het LDC
Deelnameprijs: prijzen ter plaatse

DAG VAN DE VRIENDSCHAP EN LIEFDE

Vrijdag 14 februari ‘25 van 12 uur

Vooraf inschrijven via: 014 84 92 20 of in het LDC
Deelnameprijs: €10, kopje koffie en stuk taart inbegrepen

Breng een nieuwe vriend mee voor een maaltijd in het
LDC en jullie krijgen beiden een groene drankjeton.

DE YW/INDE

LOKAAL DIENSTENCENTRUM
Del/:iamfwfwﬁ

Mobitwin Centrale

Kom je graag naar een activiteit in lokaal dienstencentrum De Vriendschap, maar
heb je het moeiljjk om er te geraken? Word lid van de Mobitwin Centrale - LDC/

De Mobitwin Centrale (voorheen MMC) is een dienst die mensen met verplaat-
singsproblemen aan vervoer helpt. De Mobitwin Centrale werkt met vrijwillige
chauffeurs, die met hun eigen wagen mensen vervoeren.

Vanaf heden maakt deze vervoersdienst een uitzondering op de inkomstvoorwaar-
de voor personen die er gebruik van willen maken voor vervoer naar lokaal dien-
stencentrum “De Vriendschap”, Veerledorp 13, 2431 Laakdal. Deze personen dienen,

net zoals alle andere leden van de Mobitwin Centrale, ook lidgeld en kilometerver-
BAKKEN MET ARLETTE goeding te betalen. Als lid voor dit specifiek vervoer kunnen enkel ritten aange-

Woensdag 19 februari ‘25 van 14 uur

Vooraf inschrijven via: 014 84 92 20 of in het LDC
Deelnameprijs: €5, kopje koffie inbegrepen

Kaarten

Elke woensdag van 14 - 16 uur o
Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse iR

Deelnameprijs: GRATIS

vraagd worden van en naar het LDC.

Een rit aanvragen kan door volgende procedure te volgen:

Je maakt je lid van de Mobitwin Centrale - LDC door contact op te nemen met
de dienst buurtgerichte zorg: 013 67 0110 of buurtgerichtezorg@laakdal.be.

Om een rit aan te vragen, bel je minstens twee werkdagen op voorhand naar
013 67 0110.

De dienst zoekt een chauffeur en houden je op de hoogte.

Op het moment van de afspraak komt de chauffeur je ophalen, brengt hij je naar
het LDC en later terug naar huis.

Je betaalt de chauffeur 0,44 euro per gereden kilometer.

TAXI

. ) MEER INFO: MOBITWIN
Brei- en babbelcafé https://www.laakdal.be/vervoer-naar-het-ldc
» ) T buurtgerichtezorg@laakdal.be
Elke vrijdag van 14 - 16 uur ' & 013670110

Inschrijven via: 014 84 92 20 of ter plaatse &
Deelnameprijs: GRATIS

ELKE VRIJDAG VANAF 14 UUR

Lokaal Dienstencentrum De Winde - Veerledorp 13 - 2431 Veerle
014 84 92 20 - lokaaldienstencentrum@dewinde.be - www.dewinde.be
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Allergenen te bevragen via telefonisch
contact

Menu februari

Maandag 3.02 Woensdag 5.02 Vrijdag 7.02 Maandag 10.02 Woensdag 12.02 Vrijdag 14.02
Agnes Sorrelsoep (1a,3,7,9) Pompoensoep (1a,3,7,9) Champignonsoep (1a,3,7,9) Chinese currysoep (13,3,7,9) Kervelsoep (1a,3,7,9) Knolseldersoep (1a,3,7,9)

. o Bl H k k H . . .
Gebakg;g\zsé slée)lpuree |n;jaer(\j/;npr,)e|(();rj1d(<]eabé)(7)r19’c)]es, Spek, brocollipuree . Zwll(tselrse s((;huf, I Zuiderse pasta, spek Witloof, kaas-ham, puree
,,,,, 1236.7.9) oerenkool, aardappelen (12,3.7.10) (12.3.6,7.9)
Gebak (6,7) lisje 3.7) (13,6,7,9)

Pudding met koek (3,7) Yoghurt (7) Zoetigheid (6,7) Taart 37)

Maandag 17.02 Woensdag 19.02 Vrijdag 21.02 Maandag 24.02 Woensdag 26.02 Vrijdag 28.02
Minestrone (13,3.7,9) Ajuin-pastinaak (13,3,7,9) Bouillon m3et ga”etjes Tomatensoep (13,3,7,9) Erwtensoep (1a,3,7,9) Kippensoep (1a,3,7,9)
: : (1a,3,7,9) "
Kalkoenfilet, dragonsaus Spaghetti bolognaise, . . (e E i go ol Mot i =R l=iM Spek, rode kool, aardappe-  Stoofvlees, Vlaamse groen-

A ’ Visserspotje, Nantuasaus,
brocoll(l], aéar7d9a)ppelen gemalen kaas (1a,3,7,10) Ifijne Srojentjes, leJureeu spek, aardappelen (13,6,7,9) len (13,6,7,9) ten, plgr.ee:(;;,6,7,9)

a’ LR . . . ’

_ Vanillepudding (7) (13,3,4,6,7,9) Zoetigheid (6,7) Witte chocolademousse Jsje (3.7
Fruit Gebak (6,7) (€W))

We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diéten en allergieén geef je door bij de inschrijving. Inschrijven en annuleren kan via ® 014 84 92 20.
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