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ACTIVITEITEN  JUNI 

LOKAAL DIENSTENCENTRUM 

Vrijdag 20 juni ‘25 van 12 uur - 16 uur 

PLANTJES VERKOOP dementievriendelijke gemeente 

Inschrijven is niet nodig 

Prijs: €5 per plantje 

Vrijdag 27 juni ‘25 van 14 uur - 16 uur 

WORKSHOP PHISHING ism Digibank 

Inschrijven vóór 23/06 : 014 84 92 20 of in het LDC 

Deelnameprijs: GRATIS, kopje koffie inbegrepen 

 

Gezocht: kaartliefhebbers! 

Vrijdag 20 juni ‘25 van 14 uur - 16 uur 

BLOEMSCHIKKEN ZOMER 

Inschrijven vereist :014 84 92 20 of in het LDC 

Deelnameprijs: €5, kopje koffie inbegrepen 

Zelf meebrengen: potje of schaal en groen. 

Elke woensdagmiddag organiseren we een gezellige kaartgroep, we zijn op 
zoek naar nieuwe kaarters om mee te doen. Als je van kaarten houdt en het 
leuk zou vinden om samen met anderen te spelen, kom dan gerust langs! 
Geen ervaring nodig, alleen een gezonde dosis enthousiasme om mee te 
doen.  

Laat ons weten of je geïnteresseerd bent om een kaartje te leggen en voel 
je vrij om een vriend(in) mee te nemen!  

Voor meer informatie en aanmeldingen kun je contact opnemen met het 
LDC. 014 84 92 20 - lokaaldienstencentrum@dewinde.be  

We kijken ernaar uit je te mogen verwelkomen!  

Inschrijven via:  014 84 92 20 of ter plaatse 

Deelnameprijs: GRATIS 

Kaarten 
Elke woensdag van 14 - 16 uur 

ELKE WOENSDAG VANAF 14 UUR 



Menu juni 
Allergenen te bevragen via telefonisch 

contact 

We vragen om ten laatste 3 dagen vooraf in te schrijven. Diëten en allergieën geef je door bij de inschrijving. Inschrijven en annuleren kan via   014 84 92 20. 

Allergenen: 1 gluten, 2 schaaldieren, 3 eieren, 4 visproducten, 5 aardnoten 
(pinda’s), 6 soja, 7 melk, 8 noten (walnoten, hazelnoten,…), 9 selderij,        
10 mosterd, 11 sesamzaad, 12 sulfiet, 13 weekdieren, 14 lupine.  

Woensdag 18.06  

Peterseliebouillon (1a,3,7,9) 

Koude schotel Hawai, kou-
de aardappelsla 

(1a,3,6,7,9) 

Platte kaas framboos (3,7) 

Vrijdag 20.06 

Currysoep (1a,3,7,9) 

Stoofvlees, tomatensalade, 
aardappelen (1a,3,6,7,9) 

Fruitsalade 

Maandag 16.06 

Tomatensoep (1a,3,7,9) 

Videe, wortelen, 
kroketten (1a,3,6,7,9,10) 

Ijsje (3,6,9) 

Woensdag 25.06 

Zoete aardappelsoep 
(1a,3,7,9) 

Zwitserse schijf, 
broccolimix, aardappelen 

(1a,3,6,7,9) 

Rijstpap met fruit (7) 

Woensdag 2.07 

Pompoensoep (1a,3,7,9) 
Spek, broccolipuree 

(1a,3,6,7,9) 
Rijstpap (7) 

Maandag 23.06 

Pastinaaksoep (1a,3,7,9) 

Gentse waterzooi, peterse-
liepuree (1a,6,7,9) 

Vla (7) 
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Maandag 30.06 

Agnes Sorrel soep (1a,3,7,9) 
Gebakken vis, preipuree 

(1a,2,3,4,6,7,9) 
Gebak (1a,3,6,7,9) 

Vrijdag 4.07 

Champignonsoep (1a,3,7,9) 

Blinde vink, koude boon-
tjes, aardappelen (1a,6,7,9) 

Pudding met koek 
(1a,3,6,7,9) 

1a tarwe, 2a rogge, 1c gerst, 1d spelt, 1e haver, 1f kamuty 
8a amandelen, 8b hazelnoten, 8c walnoten, 8d pecannoten, 
8e paranoten, 8f pistachenoten, 8g cashewnoten, 8h maca-
damianoot 

Woensdag 11.06 

Bloemkoolsoep (1a,3,7,9) 

Kipfilet, champignonroom, 
lentesalade, wedges 

(1a,3,6,7,9) 

Mascarponéroom (1,3,6,7,9) 

Vrijdag 13.06 

Minestrone met balletjes 
(1a,3,7,9) 

Spekburger, asperges, 
aardappelen (1a,3,6,7,9) 

Sémoule (1a,3,6,7,9,11) 

Maandag 9.06 

 

GESLOTEN  

owv 

PINKSTERMAANDAG 

Woensdag 4.06 

Preisoep (1a,3,7,9) 

Pekelharing, ajuinsaus, 
aardappelen, salade 

(1a,2,3,4,6,7,9,10) 

Vanillepudding (1,3,6,7) 

Vrijdag 6.06 

 
 

GESLOTEN 

Maandag 2.06 

Chinese currysoep 
(1a,3,6,7,9,10) 

Schnitzel Provençale, aard-
appelen (1a,3,6,7,9,10) 

Ijsje (3,6,7) 

Vrijdag 27.06 

Tomatensoep (1a,3,7,9) 

Spirelli met zalm, preisaus 
(1a,3,4,6,7,9) 

Franchipane (1a,3,6,7,9) 


