
Allergenen: 1: gluten, 2: schaaldieren, 3: eieren, 4: visproducten, 5: melkproducten, 6: noten, 7: selderij, 8: mosterd,   
9: sesamzaad, 10: soja, 11: zwaveldioxide, 12: sulfiet, 13: lupine, 14: weekdieren.   
 
Verplichte vermelding volgens KB van 17/07/2014 aangaande de nieuwe verordening van de EU over het verstrek-
ken van voedingsinformatie aan gasten 

Eet je met ons mee? 
 

Daarom kan je iedere maandag, woensdag en vrijdag bij 

ons terecht voor een warme maaltijd. Voor een bedrag 

van 8 euro kun je aan tafel voor soep, hoofdgerecht en  

dessert (incl. water en koffie). De praatjes en tafelvrien-

den krijg je er gratis bij!  Jong en oud, iedereen is welkom 

om te komen eten.  Ook als je niet in Laakdal woont.  

 

We vragen om 2 dagen vooraf in te schrijven. Diëten en 

allergieën geef je door bij de inschrijving.  Annuleren kan 

kosteloos tot een dag voordien. Annuleer je de dag zelf, 

dan wordt de maaltijd aangerekend.  

Inschrijven en annuleren kan via: 

 Griet Malfroid op tel. 0472 252 483 

 het onthaal van het gemeentehuis op tel. 013 67 01 10 

 ldc@laakdal.be  

 

Het dienstencentrum is gelegen in het oude kloosterge-
bouw, Diestsebaan 62, Veerle (naast het Kasteel). 

 

 

Maandag  23/12 Woensdag 25/12 Vrijdag 27/12 

Waterkerssoep 1,7,9 

Zwitserse schijf 1,6,7 

Spinazie in roomsaus 7 

Natuuraardappelen 

Stuk fruit  

Het LDC is gesloten  

Consommé 1,9 

Gebakken vis “ Hollandaise” 
1,3,7 

Broccoli puree 7 

yoghurt 7 

Maandag 30/12 Woensdag 01/01 Vrijdag 03/01 

Juliennesoep 1,7,9 

Gehaktballetjes met vleessaus 
1,9 

Appelmoes  

Natuuraardappelen 

Mousse 1,3,5,6,7 

Het LDC is gesloten  

Groentebouillon 1,9 

Pave 1,6 

Gestoofde boontjes 

Natuuraardappelen 

Vla 7 

Maandag 06/01 Woensdag 08/01 Vrijdag 10/01 

Jardinière soep 1,3,7,8,9 

Kalkoengebraad met vleessaus 
1,9 

Schorseneren in roomsaus 1,7 

Natuuraardappelen 

Mousse 1,3,5,6,7 

Erwtensoep 1,7,9 

Gehaktbrood met vleessaus 1,9 

Knolselder met bieslooksaus 
1,3,7,9,10 

Natuuraardappelen 

Cacaopudding 7 

Pompoensoep 1,7,9 

Gepocheerde zalm 4 

Bearnaise saus 3,8 

Spinaziepuree 7 

Rijstpap met fruit 7 

Maandag 13/01 Woensdag 15/01 Vrijdag 17/01 

Prinsessensoep 1,7,9 

Krokante kip 1 

Broccolimix 

Natuuraardappelen 

Cake 1,3,6,7 

Kippenbouillon 1,9 

Witloof met  

Hesp en kaassaus 1,7,9 

Aardappelpuree 7 

Yoghurt 7 

 
Champignonsoep 1,5,7 

Varkensgebraad 10 

Boterbonen 

Kroketten 1,3,7 

Semoule 7 

Menu december 2019/januari 2020 



Maandag  20/01 Woensdag 23/01 Vrijdag 25/01 

Wortelsoep 1,7,9 

Cordon bleu 1,3,7,9 

Spruiten  

Natuuraardappelen 

Stuk fruit 

Ajuinsoep met kaas 1,7,9 

Spek 1,9 

Rode kool 7 

Natuuraardappelen 

Rijstpap 7 

Consommé 1,9 

Crepinette 1,9 

Raapjes in witte saus 1,7 

Natuuraardappelen 

Koekjespudding 1,7 

Maandag 27/01 Woensdag 29/01 Vrijdag 31/01 

Seldersoep 1,9 

Kippenstoverij 1 

Jonge wortelen 9 

Natuuraardappelen 

Platte kaas 7 

Tomatensoep met balletjes 1,7,9 

Orloff-gebraad 1,7 

Vlaamse groenten 

Natuuraardappelen 

Chocoladeflan 1,7 

Sla soep 1,7,9 

Spaghetti 1 

Bolognaisesaus 1 

Gemalen kaas 7 

Speculaasmousse  1,3,7 


