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Multimove
voor kleuters
Multimove biedt kinderen tussen 
3 en 6 jaar een gevarieerd 
bewegingsprogramma 
aan, waarin de focus op de 
algemene ontwikkeling van de 
basisvaardigheden ligt en waarbij 
de sporttak niet noodzakelijk 
herkenbaar is. De fundamentele 
bewegingsvaardigheden zijn van 
cruciaal belang en moeten al op 
jonge leeftijd geprikkeld worden.  

De 12 fundamentele 
basisvaardigheden komen aan bod: 
springen & landen, klimmen, trekken 
& duwen, glijden, zwaaien, roteren, 
vangen & werpen, dribbelen, heffen 
& dragen, slaan, trappen, wandelen 
& lopen. 

Praktisch     
Voor wie?     
Voor kleuters vanaf 3 jaar tot 6 jaar    
  
Wanneer?     
Elke zondag, vanaf zondag 14 november 2021. 
Proeflessen op zondagen 24 en 31 oktober van 
10.00u - 11.00u. (inschrijven verplicht)
  
Waar?     
Gemeentelijke sporthal Veerle – Kwade Plas 1 – 
2431 Laakdal     
  
Prijs?     
85,00 euro per kind (inschrijvingen starten vanaf 1 
november. De 2 lessen ervoor zijn gratis.)    
  
Inschrijvingen?     
Inschrijven via https://sportkampenlaakdal.
recreatex.be  
(indien je geen login hebt, eerst registreren en 
daarna je kind inschrijven).    
  
Beperkte plaatsen: max. 40 kleuters    
 
I.s.m.  VC Everbeur - Averbode-Laakdal 


