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Fit in je hoofd

Dementie thuis tijdens de coronacrisis: enkele tips

Omgaan met mensen met dementie is sowieso een uitdaging en in tijden van deze pandemie nog meer. Expertisecentrum
Dementie Vlaanderen geeft enkele zeer nuttige tips en adviezen om dit vlotter te laten verlopen.
tps://www.vlaamse-ouderenraad.be/actualiteit/welzijn-zorg/dementie-thuis-tijdens-de-coronacrisis-enkele-tips

Nood aan een luisterend oor?

Chat of bel met volgende diensten
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LUMTERT WAAR ORDEREN IN JONSEREN

. CLBchat be www.clbchat.be

Ma-vrij: 14-21u
C\M www.caw.be/contacteer-ons/chat/ Tel: 0800 13 500
SR Ma-vrij: 11-20u Ma-vrij: 9-12u113-16u
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TELE-ONTHAALBE

www.teens.1712.be/chat Tel: 107
Ma-don: 17-19u Ma-vrij: 9-17u

BU VRAGEN OVER GEWELD

www. hulpkompas.be

Jouw kompas in geestelijke gezondheidszorg
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