
Succesvolle 3de editie Laakdal Stopt met Roken

Niet minder dan 85 % van de deelnemers van de derde editie van ‘Laakdal stopt met roken’ heeft zijn/haar sigaretten aan de
kant kunnen leggen.

Begin dit jaar startten 19 rokers aan het traject onder begeleiding van tabakologe Kathleen Van Hove. Maar liefst 16 van hen
hebben zijn er ook effectief in geslaagd om te stoppen. Ondertussen zijn er op die drie edities al een 70-tal rokers van hun
verslaving afgeholpen.

https://www.laakdal.be/
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